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    濕熱的風吹來、身上的汗滴啊滴，黏膩的

觸感告訴我們！夏天到來了啊！   

    本期的校刊焦點，以其他年級的海東話樹

校本課程揭開序幕，帶我們前進校園⼀探究

竟！還有還有這次要帶⼤家認識海東teeball隊

的新⾎教練，來看看林長億⽼師的⼩檔案吧 

      六⽉又是離別的時候，今年是海東的第七

⼗⼆屆畢業典禮，到底是離情依依還是歡笑

道別呢︖讓我們⼀起看下去！

海東，報一下！



     海東校本課程-海東話樹，在上回我們看完了⼀年級
和三年級的精彩課程後，這回要將其他年級的全部放
送，究竟海東校園裡還有什麼寶藏等我們挖掘呢︖ 

     準備好了嗎︖出發吧！

    ⼆年七班李⽼師在進⾏海東話樹課程時，先讓學⽣認識花、
草、樹⽊，並跟它們說謝謝，學習感恩⼤⾃然，接著讓孩⼦們看
部落格的影⽚，了解樹⽊的特徵，再去拜訪⼤樹們，並寫學習單。

     當⽼師帶孩⼦在逛校園和看花、草的時候，⼩朋友顯得特別
開⼼，即使還沒上完海東話樹的課程，可是⼩朋友們都已經學會
了要感恩⼤⾃然的花、草、樹⽊。

    ⼆年九班郭⽼師說，進⾏這個課程時遇到最⼤的困難是天
氣，因為天氣變化無常，使孩⼦們無法看到樹⽊和花卉的⽣長，
非常可惜！可是當孩⼦們去校園裡觀察樹和花的時候，他們好奇
的眼神和認真的聆聽，不時出現驚喜的反應，是⽼師覺得此課程
最有趣的地⽅。

     ⼩記者同時也採訪了幾位⼆年級的同學-

郭旻叡同學表⽰，上完課，他最
喜歡掌葉平婆，它的果實是愛⼼
型的，很特別呢！但是掌葉平婆
的名字很難念，令他印象深刻。

蔡宜杉同學表⽰，她很喜歡雞蛋花，
可惜雞蛋花有毒不能摸，雖然這樣，
但她也因此認識了許多她以前不認識
的植物。

⼆年九班王威霖同學說 「上課
時，我會⽤跳繩量樹圍，很有趣！
我覺得最困難的是學習單上的問題，
有的我不會寫，可是上完這些課，
我就知道海東國⼩有哪些樹。」



   
四年⼆班莊欣恩同學
表⽰，他覺得這個課
程最好玩的地⽅是可
以和⽼師以及同學⼀
起去觀察台灣欒樹，
不但可以看到台灣欒
樹美麗的變化，還看
到了臭屁蟲和牠產在
葉⼦上的卵，能增長
知識，令他⼤開眼界。

     四年級⽼師們為了讓學⽣親近⼤樹，發現⽣命的奧秘與美妙，所以設計海東話
樹課程時，讓學⽣⽤⼀年的時間，站在同⼀個位置，觀看同⼀棵樹，認識樹朋友-
台灣欒樹點點滴滴的變化，感受台灣欒樹美麗的四季風情。

    ⽼師們先分享了樹的主題童詩、樹的主題繪本、樹
的主題歌曲等讓學⽣瞭解樹的⼼聲，並且以台灣欒樹
學⽣導覽影⽚、紅姬緣椿象特⾊介紹影⽚，加深學⽣
的印象。最重要的，當然是師⽣共同實地⾛訪⼩山坡。

    台灣欒樹有著非常豐富的樣貌，⾦⿈⾊⼩花施展的
花海戰術，暗紅⾊碩蒴果表演的紅紅燈籠樹梢掛，令
⼈印象深刻。歷經枯枝又再度冒出的嫩葉，望著望著，
又迎來⼀樹滿滿的綠，⽣命堅忍與奇妙，盡在不⾔中。

四年⼆班郭⽼師表⽰，探訪觀察時，她原本
擔⼼紅姬緣椿象如果受到驚嚇可能會放屁，
還好同學們都很溫柔，所以和紅姬緣椿象都
相處得⼗分愉快！樹朋友雖然不會說話，但
總是靜靜的陪伴著海東的師⽣。花的綻放，
枝頭冒出的新芽……⽣命的每⼀個當下，都
值得⼤家細細的欣賞與珍惜。

⿈郡玟同學也是非常
喜歡欣賞台灣欒樹四
季的變裝秀，還可以
看到光臨欒樹餐廳、
享受美味樹液的臭屁
蟲，令她印象深刻。 

蔡宜儒同學表⽰，利⽤
⼀年觀察台灣欒樹四季
的變化⼗分有趣，不僅
學到許多樹的知識，也
知道台灣欒樹有這麼多
別名的種種原因。台灣
欒樹真的是⼀棵很有特
⾊的樹！



     五年級⽼師們想讓學⽣從樹葉進⽽認識海東的樹
⽊，因此設計了⼀連串的相關課程來進⾏，⾸先帶
領⼩朋友到校園各處觀察樹⽊與落葉，⽤五感觀察
落葉的樣貌！

飄啊飄，飄啊飄，落下幾⽚⿈葉⼦。 
飄啊飄，飄啊飄，落下幾⽚紅葉⼦。 
飄啊飄，飄啊飄，落下幾⽚綠葉⼦。 

⽚⽚葉⼦，層層蓋著，變成⼤地溫暖的被⼦。

    接著，帶著⼩朋友回到教室討論，落葉除了當⼤
地溫暖的被⼦之外，還能做什麼事呢︖於是，各班
決定⽤最天然的樹葉來作品，不管事以⽼師、節⽇、
⾃然為主題，都發揮了⼤家的想像⼒與創意！讓教
室裡多了樹葉的點綴！ 

   這個課程，不僅讓⼩朋友獲得許多知識，也讓⽼
師們藉此學到許多，在完成作品時，看著⼩朋友開
⼼的笑容、滿⾜的樣⼦，或許這就是海東話樹的影
響吧！



Step1： 
各組先做了我們的觀察
⽇記，⽼師說這樣就可
以把種⼦的⼀舉⼀動記
錄在上⾯了！

          六年級在海東話樹課程中規劃了許多實作的課程，要讓⼩朋友從⾃
⼰動⼿種植中學習。 

          ⾸先，藉由觀察植物的種⼦，分辨種⼦的類別及功能，建構對植物
種⼦的概念︔這當中也學會了各項種植器材的功能與使⽤⽅式，接著，將
第⼀顆種⼦放到⼟中時，⼩朋友們滿⼼期待看著它發芽，經過了耐⼼的培
育，讓教室多了好多種⼦盆栽，是最天然的裝飾！

第⼀次我們種的是福⽊！ 

        ……   

    

 



    各班各式各樣的種植⼤會，讓六年級的同
學和夥伴們⼀起體會了「動⼿種」的感覺！ 
     從⼀開始認識植物的種⼦，到放進⼟裡，
每天的觀察、紀錄，就好像爸爸媽媽⼀樣，
在照顧我們的樣⼦！

 ⼩福⽊們⼀天⼀天的長⼤， 
六年級的同學說就像我們⼀樣，
在海東⼀天⼀天的茁壯！

    從種植的過程中，六年級的⽼師們希望孩⼦從中體會
⽣命的奇妙！從點滴變化中，陪養敏銳的觀察能⼒。

    很神奇的是，在種植的過程中，看⾒這些⼤孩⼦們閃
閃發亮的雙眼，每次拿了新種⼦，那種迫不及待想了解
的樣⼦、種植時殷殷期盼的樣⼦、記錄時奮筆疾書的樣
⼦，都讓⽼師們驚喜無比！

    從六年級的海東話樹課程中，同學們也發現到原來校
園的⼀草⼀⽊都是從根源長起的，要長得那麼⼤、那麼
⾼是需要漫漫時間的，從訪談中，感受到六年級師⽣的
滿滿熱情！



與Teeball的連結】 

   從⼩就打棒球的長億⽼師，⼀直打到⾼中後，當時台灣職棒界發⽣了嚴重的簽賭事件，
讓熱愛棒球的長億⽼師頓時看不到打球未來的⽬標，因緣際會下，看到補習班考體育⽼
師的傳單，因此，下定決⼼要當體育⽼師！ 

   但⼼中的棒球魂仍熊熊燃燒著，所以考上⼤學體育系後，也加入了學校的壘球隊、指導
校內慢壘球社團，課餘時，也到游泳池擔任兒童班的教練。

    碰！這⼀球又⾶出去了！ 
每個早晨與中午，海東操場上有這Teeball隊認真練習的
「聲」「影」︔在上⼀期報導了海東⽥徑隊，
兩位新加入海東的教練-郭丁良⽼師、施思敏⽼師，這⼀
期我們要和⼤家介紹
             Teeball隊的 ⾎教練-林長億⽼師！

Teeball

    長億⽼師在去年剛來到海東時，對於我們的「⼤」校園感到非常的吃驚，⽽且
師長們都非常親切、熱情，讓長億⽼師感到很溫暖！



關於Teeball隊】

    長億⽼師在帶Teeball隊時，他認為勝利不是比賽的唯⼀⽬的，不論成功或失
敗都是⼀種學習，⽽這當中努⼒的過程，往後都值得回味！

    在海東的第⼀年，長億⽼師表⽰孩⼦們在⾯對失敗時，永不放棄每⼀顆球的精
神，是他最感動的事！⽼師回憶著：「有⼀次比賽時，我們落後對⼿五分，剩下
的每⼀棒次，明顯看出已經沒有獲勝的機會了，但，不論是場上或場下的孩⼦們
都沒有放棄，彼此提醒著要注意的事，沒有⼈放棄。」

     對於接下來teeball隊的帶隊⽅向，長億⽼師希望以樂趣出發，從練習中獲得成就
感，建⽴⾃信⼼但不⾃滿，以增加孩⼦們成功的經驗，也從比賽中培養「勝不驕，
敗不餒」的運動家精神。 
     最後，比賽有輸有贏，希望⼩朋友能從失敗的經驗中，瞭解⾃⼰受挫的原因和需
要改進的地⽅，體會了失敗的⼼情才能站在對⼿的角度，給予同理⼼。
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在教室時，各班⽼師先幫畢業⽣別上了胸花， 
代表今天學長姐們即將有不同的身份了！ 

到了操場，畢業⽣代表幫校長和會長別上胸花，
再由校長和會長幫畢業班導師別上胸花，代表海
東精神的傳承與滿滿的祝福。 

接著，引領著畢業⽣進⾏最後⼀次校園巡禮，以
前在校園玩耍的每個回憶，全都湧上腦海中...... 

最後，來到了校⾨穿堂，畢業班導師們留下了合
照，準備帶著後⾯的主角們進入會場！ 

72th



由各班導師帶領著六年級畢業⽣⾛過
花圈⾨，由五年級的⼩朋友們撐起每
⼀個對學長姐們的祝福！

⾸先，由六年八班畢業⽣涂滿瑞代表領
取畢業證書，從校長⼿中接過畢業證書，
也宣告畢業⽣即將從海東啟程了！

接著，各項獎項的頒發，讓
我們看⾒每位畢業⽣都是如
此的優秀，更是海東的驕傲！

甜美稚嫩的聲⾳響起，原來
是我們在校⽣代表致詞的聲
⾳......

由五年⼆班夏亦晨與
五年⼗⼀班的陳亞昕
兩位同學⼀同朗誦，
字字句句都透露著對
畢業⽣的祝福與不捨！



當畢業⽣代表致詞 
當⼀同唱起起⽴、⽴正、敬禮 
當鳳凰花開的路⼜歌聲響起 
畢業典禮也漸漸到了尾聲...... 

我說在海東的每⼀天看似平凡無奇 
卻是珍貴無比的歡樂時光 
收進寶盒，細細回味 
祝福第七⼗⼆屆畢業⽣-展翅⾼⾶！ 


